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Пояснительная записка 

1.1 Учебный план ФГКОУ «Московский кадетский корпус «Пансион 

воспитанниц Министерства обороны Российской Федерации» является 

частью образовательной программы ООО, определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных видов учебной 

деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся.  

1.2 Учебный план Пансиона воспитанниц Министерства обороны Российской 

Федерации на 2023-2024 учебный год составлен на основе следующих 

нормативных документов:  

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 

декабря 2012 г. № 273-ФЗ (редакция, действующая с 04.08. 2023 года) 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 287;  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18 июля 

2022 № 568 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 

2021 г. № 287»;  

 Федеральная образовательная программа основного общего образования 

(утверждена приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 18 мая 2023 г. №370); 

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденный Приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 22.03.2021 № 115;  

 Приказ Минпросвещения РФ от 05.12.2022 года № 1053 «О внесении 

изменений в Порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

общеобразовательным программам начального общего, основного общего 

и среднего общего образования»;  

 Федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, и установления предельного срока использования 
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исключенных учебников, утвержденный Приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 г. № 858; 

 Федеральный перечень электронных образовательных ресурсов, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования, утвержденный Приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 02.08.2022 г. № 653 

 Приказ Министра обороны Российской Федерации от 21.07.2014 №515 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности в федеральных государственных общеобразовательных 

организациях со специальными наименованиями «президентское 

кадетское училище», «суворовское военное училище», «нахимовское 

военно-морское училище», «кадетский (морской кадетский) военный 

корпус» и в профессиональных образовательных организациях со 

специальным наименованием «военно-музыкальное училище», 

находящихся в ведении Министерства обороны Российской Федерации, и 

приема в указанные образовательные организации»; 

 Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях, утвержденные 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 (СанПиН 2.4.3648-20); Санитарных правил 

и норм СанПиН 1.2.3685-21; 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных 

правил и норм СанПиН1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания»;  

 Устав ФГКОУ «МКК «Пансион воспитанниц Министерства обороны 

Российской Федерации».  

1.3 Учебный план определяет максимальный объем учебной нагрузки 

обучающихся, состав учебных предметов, направлений внеучебной 

деятельности, распределяет время, отводимое на освоение содержания 

образования по классам (по годам обучения), учебным предметам, 

предусматривает использование часов компонента образовательного 

учреждения для построения учебного процесса на принципах 

дифференциации и вариативности. 

1.4 Учебный план устанавливает продолжительность учебного года 34 

учебные недели. В Пансионе установлено круглосуточное пребывание 
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детей и шестидневная учебная неделя. 

Максимальная нагрузка обучающихся соответствует нормативным 

требованиям СанПиН 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21 и составляет для 

обучающихся:  

5-х классов– 32 ак.ч./нед.,  

6-х классов – 33 ак.ч./нед., 7-х классов - 35 ак.ч./нед., 

8-х и 9-х классов – 36 ак.ч./нед.  

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение 

учебной недели. 

1.5 Образовательная программа реализуется с использованием:  

 Федерального перечня учебников, в который включены учебники, не 

имеющие комплектных учебных пособий, утвержденный приказом 

Минпросвещения России от 21 сентября 2022 г. № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования 

исключенных учебников»; 

 учебников из числа входящих в федеральный перечень учебников, 

утвержденный приказом Минпросвещения России от 20.05.2020 № 254 

«Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность»;  

 учебных пособий, выпущенных организациями, входящими в перечень 

организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию в соответствии с приказом 

Минпросвещения России от 28.12.2018 № 345 (в ред. от 18.05.2020) «О 

федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования».  

Особое внимание уделено изменению методики преподавания учебных 

предметов при одновременном использовании дополнительных учебных, 

дидактических материалов, ориентированных на формирование 

предметных, метапредметных и личностных результатов. 

1.6 Учебный план Пансиона на уровне основного общего образования в 2023-

2024 учебном году сформирован в соответствии с федеральными 

государственными образовательными стандартами и соответствующими 

федеральными основными общеобразовательными программами. 
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Согласно части 6.3 статьи 12 Федерального закона № 273-ФЗ в 

обязательном порядке будут реализовываться федеральные рабочие 

программы по учебным предметам: «Русский язык», «Литература», 

«История», «Обществознание», «География» и «Основы безопасности 

жизнедеятельности» (основное общее и среднее общее образование).  

1.7 Учебный план включает обязательную часть и часть, формируемую 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей:  

 «Русский язык и литература» (учебные предметы «Русский язык», 

«Литература»); 

 «Иностранные языки» (учебный предмет «Английский язык»); 

 «Общественно-научные предметы» (учебные предметы «История», 

«Обществознание», «География»);  

 «Математика и информатика» (учебные предметы «Математика» и 

«Информатика». Учебный предмет «Математика» в 7-9-х классах 

включает учебные курсы «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и 

статистика») 

 «Естественно-научные предметы» (учебные предметы «Физика», «Химия», 

«Биология»);  

 «Искусство» (учебные предметы «Изобразительное искусство», 

«Музыка»);  

 «Технология» (учебный предмет «Технология», в который интегрирован 

модуль «Робототехника» в 5-6 классах);  

 «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» 

(учебные предметы «Основы безопасности жизнедеятельности» и 

«Физическая культура»).  

В рамках предметных областей «Русский язык и литература», 

«Иностранные языки» обучение по программам «Русский язык», 

«Литература», «Иностранный язык» предполагает формирование у 

учащихся коммуникативной лингвистической (языковедческой), 

иноязычной и культуроведческой компетенции в совокупности ее 

составляющих (речевой, языковой, социокультурной, учебно-

познавательной, ценностно-смысловой), а также личного 

самосовершенствования.  

Предметная область «Общественно-научные предметы» 

представлена в обязательной части учебного плана учебными предметами 

«История России. Всеобщая история», «География» и способствует 
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интеллектуальному развитию учащихся, развитию познавательных 

способностей и социализации личности, формированию у учащихся 

научной картины мира, жизненной позиции в процессе усвоения 

социального опыта  

В 2023-2024 учебном году модуль "Введение в Новейшую историю 

России" (9 классы) реализуется в рамках учебного курса "История 

России". Количество часов на изучение учебного предмета "История" 

увеличено на 14 учебных часов. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена в 

учебном плане учебным предметом «Математика», создающим 

благоприятные условия для формирования развивающей среды 

воспитанниц, их интеллектуальных и морально-этических качеств через 

овладение конкретными математическими знаниями, необходимыми для 

применения в практической деятельности, достаточными для изучения 

других дисциплин, для продолжения обучения в системе непрерывного 

образования.  

При переходе на ФООП в 2023-2024 учебном году при изучении 

учебного предмета "Математика" предусмотрено введение в 7 - 9 классах 

нового учебного курса "Вероятность и статистика". ФОП ООО 

определено введение данного курса с выделением соответствующего для 

изучения учебного времени начиная с 7 класса. Чтобы обеспечить 

реализацию требований ФГОС основного общего образования 

обучающимися 8 и 9 классов, овладение программой учебного курса 

"Вероятность и статистика" будет организовано в рамках учебного курса 

"Алгебра", с добавлением в него вероятностно-статистического 

содержания, предусмотренного программой к изучению. Для этого 

добавлен один час в учебный план за счет школьного компонента.  

Предметная область «Естественно-научные предметы», 

представленные в учебном плане учебные предметы «Биология», 

«Физика» (7-9 классы), «Химия» (8-9 классы), направлены на 

формирование системы знаний фундаментальных законов природы, 

современных физических теорий и естественнонаучной картины мира, 

умений и навыков наблюдения за процессами, происходящими в природе, 

планирование и проведение экспериментальных исследований, 

систематизацию и интерпретацию их результатов, универсальных учебных 

действий учащихся посредством вовлечения их в проектно-

исследовательскую деятельность, творческие занятия, основу которых 

составляют: умение видеть проблемы, ставить вопросы, 

классифицировать, проводить эксперимент, структурировать материал. 
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Учебный предмет «Физика» в 9-м классе представлен в обязательной части 

2 часа в неделю и за счет школьного компонента 1 час с учетом 

образовательных потребностей воспитанниц и их родителей (законных 

представителей). 

В 2023 – 2024 учебном году реализация учебного предмета "Основы 

духовно-нравственной культуры народов России" при внедрении ФОП 

ООО предусмотрена в 5 и 6 классах (1 час в неделю). В связи с тем, что в 

2022/23 учебном году учебный предмет в 5-х классах не преподавался, в 

учебном плане 6 класса помимо одного часа, предусмотренного 

федеральным учебным планом, дополнительно вводится один час в 

неделю в рамках внеурочной деятельности: модуль «Традиции и 

культурное наследие народов России» (Методические рекомендации 

Минпросвещения России, письмо от 03.03.2023 № 03-327). 

Общая стратегия курса заключается не только в расширении 

образовательного кругозора обучающихся, но и в воспитательном 

воздействии на процесс формирования порядочного, честного, достойного 

гражданина, соблюдающего Конституцию и законы Российской 

Федерации, уважающего её культурные традиции, готовых к 

межкультурному, межэтническому и межконфессиональному диалогу.  

Учебный предмет «Физическая культура» представлен в объеме 2 

часа в неделю. Третий час реализуется за счет часов посещения 

воспитанницами занятий по дополнительному спортивному образованию. 

Предметная область «Искусство», представленная в учебном плане 

учебными предметами «Музыка» и «Изобразительное искусство» (5-7 

классы), направлена на овладение учащимися следующими 

компетенциями: коммуникативной, ценностно-ориентированной, 

рефлексивной, навыками личностного саморазвития, что способствует 

развитию школьника как компетентной личности путем включения его в 

различные виды ценностной деятельности. В 8-9 классах предметная 

область дополняется курсом «История искусств» в части учебного плана, 

формируемого участниками образовательных отношений и занятиями в 

рамках внеурочной деятельности и дополнительного образования.  

Учебный предмет «Технология» в 5-7 классах представлен в объеме 2 

часа в неделю. В 8-м классе (1 час в неделю) предмет включает модуль 

«Компьютерная графика. Черчение». В 9 классе (1 час в неделю) предмет 

реализуется за счет модуля «Компьютерная графика» и дополняется 

курсами «Культура дома, дизайн и технологии», «3D-моделирование», 

«Робототехника» в рамках внеурочной деятельности.  

При проведении учебных занятий по предметам «Английский язык», 
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«Второй иностранный язык», «Информатика», «Технология» классы 

делятся на две учебные группы.   

1.8 Часть учебного плана, формируемая Пансионом воспитанниц, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию 

интересов и потребностей воспитанниц, их родителей (законных 

представителей), Пансиона воспитанниц Минобороны России. В 

соответствии с этим время, отводимое на данную часть учебного плана, 

использовано на увеличение учебных часов предметов обязательной части 

и введение отдельных предметов, расширяющих образовательные области. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, по выбору воспитанниц, их родителей (законных 

представителей) предусматривает:  

 изучение учебного предмета «Второй иностранный язык (французский, 

немецкий или китайский)» на основании заявлений родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся (2 часа в неделю 5-9-е 

классы);   

 изучение учебных курсов в объеме 1 час в неделю: 

«Лингвистический практикум (английский язык)» (5-8 классы),  

Основы информатики (5-6 класс),  

«Компьютерная графика. Черчение» (8-9 класс); 

пропедевтический курс химии в 7 классе; 

«Математический практикум» (5,7,8 классы); 

«Физический практикум» (9 класс); 

«История искусств» (8- 9 классы) с целью приобщения воспитанниц к 

шедеврам художественной культуры, развития музыкальной культуры, 

формирования целостного представления о мире и формах бытия 

искусства;  

1.9 Освоение образовательной программы (в том числе отдельной части или 

всего объема учебного предмета, курса, дисциплины или модуля) 

сопровождается промежуточной аттестацией, проводимой в порядке, 

установленном локальным актом «Положение о порядке проведения 

промежуточной аттестации воспитанниц», в различных формах: 

тестирование, устные зачеты, письменные контрольные работы и 

комбинированные контрольные работы. 
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Учебный план  

5-9 классов (ФГОС ООО -2021 на основе ФУП ООО)  

на 2023-2024 учебный год 
 

Предметные   области Учебные предметы 
Количество часов в неделю 

V  VI  VII  VIII  IX  
ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ                                      

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки  Английский язык  3/3 3/3 3/3 3/3 3/3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 - - - 

Алгебра - - 3 3 3 

Геометрия - - 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 
- - 1 1 1 

Информатика  - - 1/1 1/1 1/1 

Общественно- 

научные предметы 

История  
2 2 2 2 

Всеобщая история 2 

Введение в новейшую 

историю России 
    0,5 

Обществознание - 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

ОДНКНР ОДНКНР 1 1    

Естественно-научные 

предметы 

Физика - - 2 2 2 

Химия - - - 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство 

Изобразительное 

 искусство 
1 1 1 - - 

Музыка 1 1 1   

Технология Технология 2/2 2/2 2/2 1/1  

Физическая культура  

и основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ - - - 1 1 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

ИТОГО обязательная часть  27 29 30 30 30,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Второй иностранный язык 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 

Лингвистический практикум (английский язык) 1/1 1/1 1/1 1/1 - 

Основы информатики   1/1 1/1 - - - 

Компьютерная графика.      1/1 

История искусств    1 1 

Пропедевтический курс химии - - 1 - - 

Математический практикум 1 - 1 1  

Финансовая математика - - - 1 0,5 

Физический практикум - - - - 1 

ИТОГО формируемая часть 5 4 5 6 5,5 

ИТОГО максимально допустимая нагрузка 32 33 35 36 36 

 при проведении занятий класс делится на 2 группы       
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План организации внеурочной деятельности 

5-9 классы (в соответствии с ФГОС ООО 2021 и ФОП ООО) 

 

Название программы 

Количество часов в неделю 

5  

класс 

6 

класс 

7 

 класс 

8  

класс 

9 

класс 

Коммуникативный практикум: англ. яз. 2 2 2 2 2 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 

Плавание 1 1 1 1 1 

Военное страноведение     1 

Коммуникативный практикум по 

второму иностранному языку 
0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Основы перевода (олимпиадный ИЯ)   0,5 0,5 0,5 

Иероглифическое письмо 0,5 0,5 0,5   

Разговорный ин.язык (3-й ин.язык)    0,5 0,5 

Проектная и исследовательская 

деятельность 
  1 1 1 

Практикум по математике  
 

1   1 

Традиции и культурное наследие 

народов России  
1    

История мирового искусства  1 1   

Современное общество     0,5 

Избранные вопросы математики 1 1 1  1 

Олимпиадная математика   1 1 1 

Олимпиадная физика   1 1 1 

Физико-техническая школа (ЗФТШ)    1 1 

Практикум по физике   0,5 0,5 0,5 

Практическая биология   0,5 0,5 0,5 

Программирование    0,5   

Экспериментальная химия    0,5 0,5 

Современное общество     0,5 

Робототехника    1 1 

Культура дома, дизайн и технологии   0,5 0,5 0,5 

Хореография 1 1 1   

Основы живописи 1 1 1   

Фигурное катание 1 1 1 1  

Мир профессий   1 1 1 

Внеурочная деятельность в форме 

ученических сообществ и 

воспитательных мероприятий 

2 2 2 2 2 

ИТОГО общее количество часов  5 5 5 5 5 

 Заместитель начальника                      Т. Савичева 
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